Formacio adrecada al personal tecnic per a la prevencio i abordatge dels Trastorns de,Conducta en
Persones amb Discapacitat Intel-lectual

S — — —— — — —
DESTINATARIS CONTINGUT

Professionals especialitzats - Psicolegs interessats en I’ambit de la discapaci-
tat intel-lectual (PDI) i en la millora conductual i el desenvolupament d’habi-
litats per a la vida adulta d’aquest col-lectiu.

1. Trastorn de conducta::

Definicié de conducta desafiant

Models de comprensio de la conducta desafiant
Diferenciacio trastorns de conducta segons etiologia
Avaluacié de capacitats

Analisi funcional de la conducta

Intervencio

OBJECTIUS

v Aprofundir en el concepte de trastorns de conducta.

v" Facilitar eines per a la deteccid, avaluacié i I’abordatge dels trastorns
de conducta.

v Adquirir técniques per treballar I'autodeterminacid i les habilitats soci-
als de les persones amb discapacitat intel-lectual com a suport per una
millora conductual.

v Adquirir recursos per orientar a les PDI per tal de potenciar "autoges-
tié en la seva vida diaria, establir relacions socialment saludables i evi-
tar el risc personal i emocional d’unes relacions inadequades. inadequades

= Creences erronies: que son, com afecten i com modificar-les

R R

2. Habilitats socials:
= Que s’entén per relacions interpersonals

= Com adquirir estrategies comunicatives per reduir conductes
GESTIO BONIFICACIO:

Formacié bonificable a través de DINCAT AEES. Contacte: Olga Poyatos - 3. L’Autodeterminacio

opoyatos@dincat.cat. Quorum: 10 participants. = Components de I'autodeterminacio
= Sistemes de recolzament

DADES DEL CURS: = Arees d'aplicacié de I'autodeterminacié

Dates: 16, 23, 30 de maigi 6, 13 de juny 2018 = Com aconseguir una conducta adequada

Horari: 17:30 h a 20:30 h (15 hores) = Com treballar I'autodeterminacié amb les
INSCRIPCIO s
—  Podeu fer la inscripcio a través d’aquest LINK _ _ Dades contacte i lloc impartici6

. .- L Les sessions es realitzen des de la L L

=  Preuinscripcid: 195€. Enviar justificant pagament a Olga Poyatos Associacié CEPS Salut. Associacié per a la

practica d’aplicacié, tant d’avaluacié de
conductes com de la metodologia

FORMADORA: A
Maite Villalén preventiva i I'abordatge de la conducta
desafiant. projdisca@cepssalut.org

CC Psicologa Clinica
ﬁ Mobil: 667 69 35 60 (Maite Villalon-A partir

= opoyatos@dincat.cat prevencio i la Promoci6 de la salut

Segre,81-89 08030-BARCELONA

lut Postgrau en Malaltia Mental i Alteracions de la Conducta en
salu ) . de 16:30 h)
Persones amb Discapacitat Intel-lectual.


https://www.encuestafacil.com/RespWeb/Qn.aspx?EID=2383444

